
SOCIALINIO IR EMOCINIO 
UGDYMO SISTEMA 

KAUNO RAJONE

Jonas Petkevičius, 
Kauno rajono savivaldybės administracijos 
Kultūros, švietimo ir sporto skyriaus vedėjas



Gimnazijos – 11

Pagrindinės mokyklos – 6

Progimnazija – 1

Pradinės mokyklos – 2

Mokyklos-darželiai – 4

Mokyklos-daugiafunkciai centrai – 3

Ikimokyklinio ugdymo įstaigos – 21

Meno mokykla – 1

Sporto mokyklos – 2

Švietimo pagalbos įstaigos – 2

Privačios ugdymo įstaigos:
• 9 ikimokyklinio, 
• 3 bendrojo ugdymo

KAUNO RAJONO UGDYMO ĮSTAIGOS



1-12 klasių mokiniai

Vaikai, ugdomi
priešmokyklinėse 
grupėse

MOKINIŲ SKAIČIAUS KAITA BENDROJO UGDYMO 
ĮSTAIGOSE

Ikimokyklinio 
amžiaus vaikai
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SOCIALINIS EMOCINIS UGDYMAS – MOKINIO PAŽANGAI IR 
SĖKMEI

Šaltinis: Švietimo problemos analizė, 2009



SOCIALINIO EMOCINIO UGDYMO NUOSTATOS KAUNO 
RAJONO SAVIVALDYBĖS DOKUMENTUOSE

Keliami uždaviniai ir skiriamos tikslinės 
lėšos:
✓Vystyti vaikams ir jaunimui palankią 

aplinką bei infrastruktūrą;
✓Vykdyti socialinio emocinio ugdymo, 

prevencines programas;
✓Didinti švietimo pagalbos prieinamumą;
✓Įgyvendinti Saugios mokyklos koncepciją.

2024–2026 M. STRATEGINIS 
VEIKLOS PLANAS 

PASIRENGIMO ĮTRAUKIOJO 
UGDYMO ĮGYVENDINIMUI 2022–
2024 METŲ PRIEMONIŲ PLANAS 



Kiekvienoje mokykloje bent viena ilgalaikė socialines ir 
emocines kompetencijas ugdanti prevencinė programa

Ikimokyklinio/priešmokyklini
o amžiaus  vaikams 5-12 kl. mokiniamsPradinių klasių mokiniams

• „Kimochis“

• „Zipio draugai“

• LIONS QUEST 
„Laikas kartu“

• LIONS QUEST socialinio emocinio
ugdymo programos
„Paauglystės kryžkelės“, „Raktai
į sėkmę“

• Olweus patyčių prevencijos
programa

• „Gyvai“ (psichoaktyviųjų
medžiagų vartojimo prevencija)

• VEIK. Vaiko emocijų išraiškos
kontrolės ugdymo programa

• „Antras žingsnis“
• „Zipio draugai“
• „Obuolio draugai”
• LIONS QUEST socialinio

emocinio ugdymo
programa „Laikas
kartu“

Gyvenimo įgūdžių bendroji programa (1-10 kl.)



SOCIALINIS EMOCINIS UGDYMAS 

31 824 Eur 22 mokyklos
2 darželiai

Nuo 2020 m. savivaldybės mokyklose diegiama nuosekli socialinio emocinio ugdymo 
programa LIONS QUEST. 

356
pedagoginiai 

darbuotojai, specialistai, 
dalyvavę programos 

mokymuose



Kauno rajono 
visuomenės 

sveikatos biuras

PREVENCINIŲ VEIKLŲ ĮGYVENDINIMAS

Įgyvendintas Kauno 
rajono savivaldybės 

patyčių ir 
psichoaktyviųjų 

medžiagų vartojimo 
prevencijos 

priemonių planas 
2023 m. 

Kauno rajono 
pedagoginė 
psichologinė 

tarnyba

Mokyklos

Kauno apskrities vyriausiojo 
policijos komisariato Kauno 

rajono policijos komisariatas

Mokyklų 
specialistų/lektorių 

paskaitos mokiniams

Renginiai/Akcijos 
mokyklose

Bendruomenės 
pareigūnų paskaitos, 

vasaros stovyklos

Visuomenės 
sveikatos biuro 

specialistų  renginiai

Susitikimų su žymiais 
žmonėmis 

organizavimas

Pedagoginės 
psichologinės 

tarnybos renginiai

VEIKLOS



DĖMESYS KOMPETENCIJŲ TOBULINIMUI

Vis daugiau pedagoginių darbuotojų tobulina 
kompetencijas mokinių ir asmeninių socialinių 

ir emocinių kompetencijų ugdymo srityje

369

529

554

250

467

502

2019-2020

2020-2021

2022-2023

Pedagoginių darbuotojų, tobulinusių kvalifikaciją asmeninių socialinių ir emocinių kompetencijų
ugdymo srityje, skaičius

Pedagoginių darbuotojų, tobulinusių kvalifikaciją mokinių socialinių ir emocinių kompetencijų
ugdymo srityje, skaičius

Seminarai socialinio emocinio
ugdymo tema pedagogams,
specialistams

Stažuotės, metodinės
dienos

Socialinio emocinio ugdymo
programų diegimo mokymai
mokyklų bendruomenėms

Praktiniai užsiėmimai pagal nacionalinę
programą „Gyvenimo įgūdžių mokomojo
dalyko įgyvendinimas pagrindiniame
ugdyme“. Gyvenimo įgūdžių programą
baigė 10 Kauno rajono mokytojų

Tėvų švietimo 
renginiai

Šeimų edukacijos,
skirtos tėvų ir
vaikų santykių
stiprinimui

Šaltinis: Švietimo valdymo informacinė sistema



ŠVIETIMO PAGALBOS PRIEINAMUMO GERINIMAS

skirta Kauno rajono savivaldybės 
pasirengimo įtraukiojo ugdymo 
įgyvendinimui 2022–2024 metų 
priemonių plano įgyvendinimui.

atnaujintos, jas pritaikant įvairių 
ugdymosi poreikių turintiems mokiniams
(2019–2023 m.).

Savivaldybės biudžeto lėšų skirta 
multisensorinių kambarių įrengimui.

1 508 482 
Eur

25 įstaigos

75 000 Eur



ŠVIETIMO PAGALBOS PRIEINAMUMO GERINIMAS

ŠVIETIMO PAGALBOS SPECIALISTŲ 
PAREIGYBIŲ SKAIČIAUS KAITA

ŠVIETIMO PAGALBĄ GAUNANČIŲ 
MOKINIŲ DALIS

Šaltinis: Švietimo valdymo informacinė sistema
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Savivaldybė kasmet 
organizuoja vaikų ir jaunimo 
socializacijos ir 
psichoaktyviųjų medžiagų 
vartojimo prevencijos 
konkursus,  finansuoja 
pateiktas programas.

SAVIVALDYBĖS FINANSUOJAMOS PRIEMONĖS 

Apie 30 000 Eur 
kasmet



SAVIVALDYBĖS FINANSUOJAMOS PRIEMONĖS. VAIKŲ 
VASAROS STOVYKLOS

Vasaros stovyklų skaičius – 72
Dalyvių skaičius – 1439

Apie 80 000 Eur 
kasmet

2024 M. 



430 227 Eur7,25 mln. Eur

Savivaldybės švietimo pažangos plane 
2023–2025 numatyta

✓ Mokyklų darbuotojų 
kompetencijų stiprinimas;

✓ Aplinkų modernizavimas 
pritaikymas;

✓ Įtraukiojo ugdymo 
priemonių parengimas;

✓ Mikroklimato tyrimai.

PROJEKTAI

„Tūkstantmečio mokyklos I“ 
TŪM

„Mokinių įvairovei atvirų 
grupių, klasių sudarymas ir 

ugdymo organizavimas jose“ 

2023–2025 iš ŠMSM savivaldybei bus 
skirta

✓ 8 Atvirosios klasės;
✓ Papildomai įsteigtos 4 antrojo 

mokytojo pareigybės, 8 mokytojo 
padėjėjo pareigybės.



TYRIMAI

✓ESPAD – alkoholio ir kitų 
psichoaktyvių medžiagų 
vartojimas Lietuvoje

✓HBSC – sveikos 
gyvensenos tyrimas tarp 
mokyklinio amžiaus vaikų

Tarptautiniai 
tyrimai

Savivaldybės 
inicijuoti

✓ Kauno rajono mokyklų 
socialinio emocinio 
mikroklimato tyrimas 
(2019)

✓ Mikroklimato tyrimai 
TŪM mokyklose (2024)

✓ Psichoaktyviųjų 
medžiagų vartojimo 
paplitimo tyrimas 
(2024)



SOCIALINIO IR EMOCINIO UGDYMO STEBĖSENA

✓ Socialinio emocinio ugdymo programų  
įgyvendinimas 

✓ Vaikų ir jaunimo socializacijos ir 
psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo 
prevencijos programų įgyvendinimas

✓ Mokinių dalyvavimas programose
✓ Smurto ir patyčių atvejai mokyklose
✓ Psichologinę pagalbą dėl patirtų patyčių 

ir smurto gavusių mokinių skaičius
✓ Socialinio emocinio mikroklimato 

mokyklose situacija 

Duomenų šaltiniai:
✓ŠVIS
✓Vadovų, pagalbos mokiniui specialistų ataskaitos
✓Apklausos, tyrimai

50 proc. sumažėjo nusikalstamų veikų mokyklose 
dalis (2023 m. – 14 atvejų, 2022 m. – 28).

64,3 proc. mokinių mokykloje jaučiasi gerai 
(2020 m. – 56,5 proc.).



„Gera mokykla turi būti tokia, kurioje ne tik 
mokomasi žinių, bet ir auginama asmenybė, 

kurioje ugdomos ne tik intelektinės, bet ir 
socialinės bei emocinės vertybės“

Meilė Lukšienė
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