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SEU orientuotas j asmeninj augimg ir

buvimag su kitais SMSM
Savimoneé ir
savitvardos
jgudziai
EmpatiSkumas, o ling _
sl?ocliali:fj]is SOCIa_IIr_Ie_, Atsakln.gas
, : emocine Iir sprendimy
sam?enilr}gummas Ir sveikos priémimas ir
tarpgusavliJo gyvensenos elgesys vertinant
santykiy karimas kompetencija pasekmes

Radpinimasis
sveikata

Saltinis: Prie$mokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios programos (2022)



Moksliniai tyrimai patvirtina SE kompetencijy ir SMSM
zmogaus gyvenimo pasiekimy sgsajas

Akademiniai pasiekimai Asmeninio gyvenimo kokybé
Aukstesné savikontrolé, saviveiksmingumas (tikéjimas savo Aukstesnis emocinis intelektas — didesnis pasitenkinimas
gebéjimu susitelkti ir imtis veiksmy, reikalingy konkrecioje gyvenimu.
situacijoje), emocinis mtel.ekkt.as — aukstesni akademiniai Gebeéjimai spresti socialines problemas — mazesnis nerimas ir
pasiekimal depresija, geresné sveikata.
Pasiekimais darbo rinkoje Bendruomeninio gyvenimo kokybeé
Aukstesnis emocinis intelektas — aukstesni karjeros pasiekimai, Empatija, atjauta — didesnis pilietinis aktyvumas.

didesnis pasitenkinimas darbu. Geresné savikontrolé ir socialiniy problemy sprendimo

Pasitikéjimas savo gebéjimais, nuostata, kad gyvenimas gebéjimai — maziau tikétinas asocialus elgesys.
priklauso nuo paties Zmogaus — geriau apmokamas darbas.

Saltinis — pastarojo de$imtmecio tyrimus apibendrinanti EBPO analizé: Mykolas Steponavicius, Catharina Gress-Wright, Adriano Linzarini (2023). Social and emotional skills: Latest evidence on
teachability and impact on life outcomes.



SMSM

Lietuvos mokiniy SE

kompetencijy bukle




SMSM

Lietuvos mokiniy matematinio rastingumo rezultaty pokytis
(taskais), socialiniy ir emociniy gebéjimy indeksams padidéjus
vienu vienetu
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Duomeny Saltinis: OECD (2023) PISA 2022 Results (Volume Il): Learning During —
and From — Disruption




SMSM

Skirtingg nerimo lygj dél matematikos jauciancCiy ir
pasizyminCiy augimo ar nekintanCia mgstysena Lietuvos
mokiniy matematinio rastingumo rezultatai
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Zemas nerimas dél Aukstas nerimas dél
matematikos matematikos

Duomeny Saltinis: OECD (2023) PISA 2022 Results (Volume I): The State of Learning and
Equity in Education




Lietuvos mokiniy sékmé tarptautiniuose tyrimuose SMSM

> >

Didesnis pasitenkinimas Aktyvesnis pilietiSkumas
gyvenimu
Lietuvos mokiniai dazniau nei
Pasitenkinimg savo gyvenimu vidutiniSkai IEA ICCS 2022 m.
Lietuvos penkiolikmeciai tyrime dalyvavusiose Salyse
EBPO PISA 2022 m. tyrime jsitrauké | savanoriy grupiy veikla:
jvertino 7,14 balo i$ 10 Lietuvoje — 45 proc.,

(EBPO $aliy vidurkis — 6,75). Saliy vidurkis — 37 proc.




Daugumos Lietuvos moklnlq
SE gebeéjimai yra zemesni nei
EBPO vidurkis

2022 m. PISA tyrimo duomenimis:

» Lietuvos mokiniai gerokai maziau nei kity
Saliy pasizymi smalsumu.

* VidutiniSkai aukstesnis nei EBPO vidurkis —
Lietuvos mokiniy atsparumas stresui.

PenkiolikmecCiy socialiniy ir emociniy

gebéjimy indeksy vidurkiai SMSM
Mokiniy
atkaklumas
0,10
0,00
Mokiniy emocijy 610 Mokiniy
valdymas smalsumas

-0,40
Mokiniy O Mokiniy
atsparumas bendradarbiavi
stresui mas

AN

Mokiniy

L Mokiniy
iniciatyvumas, empatiia
lyderysté patl

—Lietuva

EBPO vidurkis

Duomeny Saltinis: OECD (2023) PISA 2022 Results (Volume Il): Learning During — and From
— Disruption



Tarptautinial tyrimal akcentuoja Lietuvos tobulintas sritis SMSM

@ VieniSumo jausmas @ Saviveiksmingumas
Kas penktas Lietuvos penkiolikmetis (21,2 proc.) Vienas i$ Zemiausiy tarp tyrime dalyvavusiy $aliy ir
mokykloje jaucCiasi vieniSas ar pasalinis regiony — Lietuva pateko tarp ketvirtadalio Zemiausiy
(EBPO PISA vidurkis — 16,3-16,7 proc.) (HBSC 2022).
Patyciy patyrimas @® Pasitikéjimas savo jegomis veikti pilietiSkumo
- g srityje
Bent keletg kartg per ménes;j patycCias patiria
beveik penktadalis penkiolikmeciy: Lietuvos mokiniy pasitikéjimo veikti
EBPO PISA 2022 m. duomenimis — 16,7 proc. savarankiskai pilietiSkumo srityje indeksas Zemesnis:
mokiniy (EBPO PISA vidurkis — 20,1 proc.); ICCS 2022 m. tyrime $io indekso tarptautiné reikS§meé
HBSC 2022 m. — 17 proc. mergaiciy ir buvo 51 skalés taskas, Lietuvoje — 50 tasku.

20 proc. berniuky (HBSC vidurkis — 8-9 proc.).



Reiksminga SEK aplinkos jtaka mokiniy SMSM
SE kompetencijoms

EBPO PISA
2022

HBSC
2022

IEAICCS
2022

®

Penkiolikmeciy iS palankios SEK aplinkos - .
savijautos, saviveiksmingumo, SE kompetencijy !r bendros mOkm,',q SaVU?UtOS’
vertinimai aukstesni, patyéiy lygis maZesnis nei ir SE kompetencijy atveju
penkiolikmeciy i§ nepalankios SEK aplinkos. nustatyti reikSmingi skirtumai,
priklausomai nuo mokinio

Mokiniy iS nepalankios SEK aplinkos SEK aplinkos.

psichologinés gerovés indekso, pasitenkinimo
gyvenimu, saviveiksmingumo reikSmés zemesnés
nei mokiniy i$ palankios SEK aplinkos.

Mokiniai iS palankios SEK aplinkos pasieké aukStesniy rezultaty, labiau linke ateityje aktyviai
dalyvauti rinkimuose, pritaré ly€iy, visy etniniy grupiy ir rasiy zmoniy lygybei, iSreiské
didesne paramg imigranty teisems.

TacCiau ateityje jsitraukti j politiniy organizacijy veiklg labiau linke mokiniai iS nepalankios
SEK aplinkos.



Aukstesniy mokiniy
rezultaty pasiekiama tose
savivaldybese, kuriy SEK
kontekstas palankesnis

Savivaldybiy sklaida pagal mokiniy
pasiekimy ir socialinio, ekonominio ir
kultarinio (SEK) konteksto indeksus.

Duomeny $altiniai: SVIS, VDA, Lietuvos kultlros taryba,
LINESA
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SMSM

Mokiniy SE kompetencijy
ugdymo sistema Lietuvoje
Ir jos jgyvendinimas




SEU sistema apima

jvairiy dalyky

pamokas ir saugios

aplinkos kurima

Jvairiy dalyky

pamokos ir Mokyklos ir
Kitos pamokos
aplinka
mokyklos P
veiklos
Gié\(—g;izlo Prevencinés
pamokos programos
Minimalios ir Veiklos
vidutinés bendruo-
priezitros meneéje

priemones

SMSM



Svarbu jtvirtinti ir sustiprinti tai, kas sukurta

@ SE kompetencijy ugdymas
jvairy dalyky pamokose

2022-2023 m. m. Sios
kompetencijos ugdytos 67
proc. jvairiy dalyky pamokuy;
dazniau — dirbant pagal
Siuolaikine (ugdymosi)
paradigma.

Duomeny $altinis: NSA

Prevenciniy programy vykdymas

2023 m. prevencines programas
vykdeé:

Ikimokyklinio ugdymo mokykly —
68,7 proc.

bendrojo ugdymo mokykly — 86,6
proc.

Per 3 metus prevencines programas
vykdandiy bendrojo ugdymo
mokykly sumazéjo (2020 m. buvo
88,3 proc.).

Duomeny $altinis: SVIS

SMSM

@ NVS programy vykdymas

NVS programas lankan¢iy mokiniy

nuomone (2019 m.):

e jos padeda tapti aktyviam ir
kGrybingam (taip teigé 66,1
proc. mokiniy),

e susirasti draugy (47,0 proc.),

* tapti atsakingam ir
savarankiSkam (44,4 proc.).

2023 m. NVS programas lanké
61,1 proc. visy bendrojo ugdymo
mokiniy.

Duomeny $altiniai: LMNSC, SVIS



28 savivaldybés* iS 60-ies skyré 1é3y i$ savo biudZeto mokiniy socialinio ir emocinio ugdymo
priemonéms bei prevencinéms programos remti 2022-2024 m. (neskaitant mokymo lé3y)

*Savivaldybes, kurios, pildydamos klausimyna, nurodé i§ savo biudzeto skiriamg léSy dydj socialinio ir emocinio ugdymo priemonéms remti

Santykinis 168y dydis eurais (asignavimy dalis, tenkanti 1 tOkst. gyventojy)
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Prevencines programas vykdanciy bendrojo ugdymo mokykly dalis
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NVS programas lankanéiy parama gaunanéiy mokiniy dalis 2023 m.
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Pilietikumo krypties NVS programose dalyvavusiy bendrojo ugdymo mokiniy dalis 2023
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